
 

     

サポート力が自慢の産業医紹介サービス 7選 

 

衛生管理者の有資格者はいるけど産業医の面接ア

レンジやストレスチェックの管理など業務が多く

今の人事部だけでは手に負えない。または、産業

医の先生探しているけれど探し方がわからないな

どの悩みを解決してくれるのが産業医紹介サービ

スや産業保健業務のアウトソーシングサービスで

す。ここでは産業医紹介サービスの契約の解説と

7つのサービスをご紹介します。 

 

契約の種類は主に 2タイプ 

産業医紹介サービスの契約には 2 タイプあります。 

・顧問契約 

産業医を企業の状況に合わせた後、産業医紹介サ

ービスと契約を結び月々料金を支払う、派遣社員

と同じような仕組みの契約です。ただし、派遣社

員と違い契約時に初期費用（産業医選任費用）が

発生します。 

 

・人材紹介 

正社員の人材紹介と同じシステムです。面接後に

人材紹介料を産業医紹介サービスへ支払い、採用

した産業医と契約する仕組みです。この他にも多

くの企業にあるのがスポット契約です。通常の産

業医面談では対応できないような休職や復職を検

討しなければならない社員がいる時に専門医に依

頼をして社員面談や人事担当者と相談をするサー

ビスです。 
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巻末にアプリ体験方法記載しています。 

 

 

オススメ産業医紹介サービス 7選 

みなさんが検討しやすいように各社の特徴と料金

体系、アウトソーシングサービスの有無、提供サ

ービスの URL を記載しています。気になる企業

が見つかったら問い合わせをしてみてください。 

 

ADVANTAGE Risk management Group 

 

産業保健事業では唯一の東証一部上場企業が提供

するサービスは、企業向けメンタルヘルスケア対

策で国内トップシェアを誇ります。登録産業医の

98％以上がメンタルヘルスに対応可能です。 

 

■料金および契約時間 

・顧問契約（嘱託）：月 1回 3時間 

・顧問契約（専属）：週 4回 7.5時間 

・契約は年単位 

・料金はお問い合わせください 

■アウトソーシングサービスの有無：有 

■URL：http://www.armg.jp/business/doctor/ 

 

ドクタートラスト 

産業医契約数国内 1位であり企業満足度97％以上

という質の高さが強みの企業です。スポット契約

の他にも 50 名以下の事業所向けのプランを用意

しており、あらゆるニーズに応えられるサービス

展開をしています。 

 

■料金体系 



・顧問契約：月 1回 1時間 50,000円 

・人材紹介：初年度契約料の 30％ 

・スポット契約：1回 2時間 100,000円 

・50名以下事業所：30分 35,000円 

■アウトソーシングサービスの有無：有 

■URL：http://doctor-trust.co.jp/sangyoui/ 

 

エムステージ 

顧問契約をすると 1 社に 1 名コーディネーターが

付き、産業保健業務をサポートしてくれます。主

に年間プランの作成や衛生委員会の立ち上げ、毎

月の業務調整などを行い継続的にサポートしてく

れるので産業保健業務の知識に自信がなくても安

心です。 

 

■料金体系 

・顧問契約：月 1回 1時間 50,000円 

・人材紹介：初年度契約料の 30％ 

・スポット契約：1回 30分 35,000円 

■アウトソーシングサービスの有無：有 

■URL：https://sangyoui-navi.jp/ 

 

BIO Communications 

バイオコミュニケーションズでは顧問契約プラン

ではなく、大企業と同等の産業保健サービスを実

施できるパッケージを提案しています。月 1 回の

産業医訪問に加え、月 3 回の保健師訪問を行なう

ことで質の高い産業保健サービスを社員に提供で

きます。このパッケージはカスタマイズができる

ので予算に合わせて変更可能です。 

 

■料金体系 

・ウエルネシー：お問い合わせください 

・人材紹介：お問い合わせください 

■アウトソーシングサービスの有無：有 

■URL：https://www.sangyouishoukai.com/ 

 

 

エムスリーキャリア 

医師に特化した人材紹介サービスのリーディング

カンパニーが提供する産業医紹介サービスです。

顧問契約をすると専任スタッフが産業医と面談時

間の調整や産業保健業務の運営をサポートしてく

れます。 

 

■料金体系 

・顧問契約：月 1回 30分 30,000円、1時間 45,000

円 

※初期費用不要 

・人材紹介：お問い合わせください 

■アウトソーシングサービスの有無：無 

■URL：

https://agent.m3.com/industry/company/advisor

y  

 

Avenir 

うつ病や精神疾患での休職が増えている現代の企

業向けにメンタルヘルスケア対策に特化した産業

医をそろえたうえ、メンター産業医の元で研鑽を

積んでもらっているためメンタルヘルスの問題を

抱えている企業には心強い産業医の紹介が可能で

す。 

 

■料金体系 

・顧問契約：社員数 150名まで 1時間 50,000円、

150 名～300 名 2 時間 80,000 円、300～500 名

110,000円 

・人材紹介お問い合わせください 

・スポット契約：お問い合わせください 

■アウトソーシングサービスの有無：無 

■URL： 

https://www.avenir-executive.co.jp/sangyoui/ 

 

iCARE Carely産業医 

IT 業界を中心とした 100 社以上の産業医を担当

した代表が設立した産業医紹介サービスだけに、



IT 企業に勤務する社員特有の悩みに精通した産

業医がそろっています。 

低価格で産業医紹介と産業保健業務のアウトソー

シングの提供を実現しています。 

 

■料金体系 

・顧問契約：月 1回 1時間 50,000円 

※初期費用は年額の 30％ 

■アウトソーシングサービスの有無：顧問契約に

含む 

■URL：

https://www.icare.jpn.com/sangyoui/service/com

missioned-doctor/ 

 

まとめ 

メタボ対策にうつ病での休職、過労死など社員の

健康を守るのが難しい時代になっています。一方

で人員削減により、産業保健業務は産業医による

ストレスチェックと健康診断で手一杯になってい

る人事担当者も多いのではないでしょうか。産業

医の紹介＋産業保健業務のサポートがある企業を

使うことで人事担当者の負担を減らしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆◇◆スマホアプリ「Chaku2NEXT」のデモを 

いますぐ体験できます。◇◆◇◆ 

１） お使いのスマホに「ちゃくちゃくネクスト」 

アプリ無ダウンロード 

・GooglePlayまたは App Storeで 

「chaku2-next」と検索 

 

２）ダウロードが完了したら、 

・企業Ｉに「jinji」と入力 

 

３）ユーザーログイン画面でメアドとパスワードを入力 

デモアカウント：member@chaku2.jp 

パスワード：1111 

を入力します。 

 

 

お問い合わせ先 

 

株式会社サーフボード 

担当者：本庄孝司 

honjo@surfboard.co.jp 

連絡先：0776-52-2134 
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